PAIMION URHEILIJAT YU-JAOSTON UUTISKIRJE 17.10.2024

HARJOITUKSET JATKUVAT ULKONA

Lasten /nuorten toive oli, ettd ei heti siirryta hikiseen saliin, joten aluksi treenit ovat
Rivomaella. Kokoontuminen Syybyntien puoleisella parkkipaikalla (kts kuva sivulla 3.)

Harjoitukset Rivomaella

Syyslomaviikolla 14. — 20.10.2024 ei ole harjoituksia

tiistaina 22.10.2024 klo 17.00 — 18.00 Yu-kouluryhma
klo 18.00 — 19.00 Nuorisoryhma

sunnuntai 27.10.2024  klo 12.00 — 13.00 Yu-kouluryhma
klo 13.00 — 14.15 Nuorisoryhméa

SISALLE SIIRRYTAAN TIISTAINA 29.10.2024
YU-KOULURYHMA 7 - 11 VUOTIAAT: VUONNA 2014 - 2018 SYNTYNEET

tiistaisin klo 17.00 - 18.00 ja sunnuntaisin klo 11.30 - 13.00
Vistan ylakoulun liikuntasali eli ykkdssali

NUORISORYHMA: 12 — 19 vuotiaat
VUONNA 2013 ja AIKAISEMMIN SYNTYNEET
tiistaisin klo 18.00 - 19.30 ja sunnuntaisin klo 13.00 - 14.30

Vistan ylakoulun liikuntasali eli ykkassali
Huom tiistaisin pieni lenkki aluksi nuorisoryhmalla

(vuonna 2013 syntynyt voi jatkaa yu-kouluryhmassa tarpeen vaatiessa )

Ikdjaottelussa katsotaan kuinka paljon urheilija tayttdd vuonna 2025



YLEISURHEILUJAOSTON KAUDEN PAATOSTILAISUUS 17.11.2024

Yleisurheilujaoston kauden paatdstilaisuus on sunnuntaina 17.11.2024 klo 17.30 alkaen
Neste Motorestin Paimion kokoustilassa

Tilaisuudessa jaetaan stipendit, kannustepalkinnot ja viikkokisojen palkinnot seka
huomioidaan seuraennatyksen tekijat ja aktiiviset toimijat. Tervetulleita ovat urheilijat
vanhempineen, sisaruksineen, seuran valmentajat ja toimitsijat. Kahvi — ja limsatarjoilu

KAUSIMAKSUT VUODELLE 2025

Yu-jaosto on vahvistanut kausimaksut vuodelle 2025 ja ne pysyvat samoina. Kausimaksu on
130 euroa ja kesdkauden maksu (tai aloittaa kesakaudella) on 75 euroa. Sisaralennus on 15
euroa.

Kausimaksut laskutetaan marras- joulukuussa 2025. Kausimaksuun sisaltyy ohjatut harjoitukset,
vapaa osallistuminen Paimion Urheilijoiden jarjestamiin Kilpailuihin ja
piirinmestaruuskilpailujen osallistumismaksut.

HUOM Kausimaksuun ei sisélly yu-lisenssia

YLEISURHEILULISENSSITKAUDELLA 2024 — 2025 HANKITAAN
ITSE 1.10.2024 alkaa uusi lisenssikausi

YU-LISENSSIEN HANKINTA

1. Luo Sporttitili itsellesi tai lapsellesi
Alla linkki, josta 16ytyy ohjeet Sporttitilin luomiseen
https://www.youtube.com/watch?v=M6t4DHSBrgA
Jos sinulla on jo sporttitili, tata ei tarvitse tehda

2. Osta yu-lisenssi Suomisportin sivuilta, aloittamalla kohdasta
Osta lisenssi
https://info.suomisport.fi/



https://www.youtube.com/watch?v=M6t4DHSBrqA
https://info.suomisport.fi/

YU-LISENSSI on kilpailuissa pakollinen ja 13 — vuotiaiden seka nuorempien lisenssiin
sisaltyy vakuutus

Yleisurheilulisenssien hinnat kaudelle 2024-2025

Aikuisten lisenssi: 2007-1966 aikana syntyneet 43 euroa (ei sisélla Sporttiturvaa)
Nuorten lisenssi: 2008-2011 aikana syntyneet 43 euroa (ei sisalla Sporttiturvaa)
Lasten lisenssi: 2012- 2017-syntyneet 33 euroa (sis. Sporttiturvan)

Lasten lisenssi: 2018 ja my6hemmin syntyneet 17 euroa (sis. Sporttiturvan)
Sporttiturva -vakuutuksen hinnat 2011 ja aiemmin syntyneille
Sporttiturva C: 2008-2011 syntyneet 95 euroa

Sporttiturva B: 2006—2007 syntyneet 124 euroa
Sporttiturva A: 1985-2005 284 euroa

Voimassaoloaika : Lisenssit ovat voimassa 1.10.2024-30.09.2025

HUOM Seura ei hanki vakuutusta. Vakuutuksen, joka kattaa harjoitukset ja kilpailut,
hankinta on alaikaisen huoltajan tai taysikaisen urheilijan omalla vastuulla.
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Pikanappaimet  Karttatiedot 2024 Ehdot

limoita karttavirheesta



