PAIMION URHEILIJAT YU-JAOSTON UUTISKIRJE 18.4.2025

YU-HARJOITUKSET TIISTAINA 22.4.2025 RIVOMAELLA

Kokoontuminen Syybyntien puoleisella parkkipaikalla

YLEISURHEILUHARJOITUKSET SIIRTYVAT URHEILUKENTALLE
Maanantaista 28.4.2025 alkaen harjoitukset ovat yu-kentalla
Harjoituspaivat ovat maanantai ja torstai

klo 17.00 — 18.00 Yu-kouluryhméa
klo 18.00 — 19.00 Nuorisoryhméa

Sunnuntai 4.5.2025 51. Paimio-juoksu

Kilpailukeskuksena kaupungin talo klo 12.30
IImoittautumiset 10.30 - 12.30

Kilpasarjat: Miehet 10 km, Naiset 10 km, Miehet 5 km Naiset 5 km
N/M40 5km, N/M505km ja N/M60 5 km

Pussitiejuoksut: T jaP132,2km, T jaP1115km, T jaP9 0,8 km

Osanottomaksut: 16 €, alle 13v. =~ 6 €
Maksuun siséltyy: uusittu mitali ja uimahalli

PU:n urheilijoilta ja aktiiveilta ei perita osallistumismaksua

APUA TARVITAAN TOIMITSIJATEHTAVIIN
Lisatietoja Hermann Kassi 041 549 8007  hermann.kossi@kolumbus.fi



PITKAT RATAMATKAT PAIMIOSSA 19.5.2025
ma 19.05.2025 klo 17:30 alkaen:

P15-14: 2000m T15-14: 2000m
P13: 1500m  T13: 1500m
P12: 1500m  T12: 1500m
P11: 1500m  T11: 1500m
P10: 1500m  T10: 1500m
P9: 1500m T9: 1500m

IImoittautumiset 16.5.2025 mennessd www.kilpailukalenteri.fi tai Hermann Kassi
Seura maksaa osallistumismaksut.
Toimitsijoita tarvitaan

PAIMIO 700 VUOTTA 700 metrin juoksu 19.5.2025
klo20.00 MjaN 700m

IImoittautumiset 16.5.2025 mennessd www.kilpailukalenteri.fi tai Hermann Kassi
Seura maksaa osallistumismaksut. Toimitsijoita tarvitaan

PM SISULISAMONIOTTELUT to 29.05.2025

Turku, Paavo Nurmen stadion
klo 10.00 alkaen

P13-12: 4-ottelu (60m aj, kuula, korkeus, 800m)
T13-12: 4-ottelu (60m aj, kuula, pituus, 800m)
P11-10: 3-ottelu (60m, pituus, kuula)

T11-10: 3-ottelu (60m, pituus, kuula)

P9: 3-ottelu (40m, pituus, kuula)

T9: 3-ottelu (40m, pituus, kuula)

IImoittautumiset 24.5.2025 mennessa www.Kilpailukalenteri.fi tai Hermann Kassi
hermann.kossi@kolumbus.fi Seura maksaa osallistumismaksut.
PU:lla toimitsijatehtavat, toimitsijoita tarvitaan



mailto:hermann.kossi@kolumbus.fi

PAIMION RATA JA KENTTA 2025 to05.6.2025
WA-rankingkilpailu F-luokka

M: 200m, 800m, 3.000m korkeus, moukari

N: 200m, 400m, 800m, 3.000m pituus, keihas
M19: 200m, 800m, korkeus, kuula

N19: 200m, 400m, 800m, moukari, keihas, pituus
M17: 100m, 800m, korkeus, kuula

N17: 100m, 800m, pituus, moukari

IImoittautumiset 2.6.2025 mennessa www.kilpailukalenteri.fi tai Hermann Kossi
Seura maksaa osallistumismaksut. hermann.kossi@kolumbus.fi
Toimitsijoita tarvitaan

YLEISURHEILULISENSSIT SUOMISPORTISSA —
KAUDELLA 2024 — 2025 YU-LISENSSIT HANKITAAN ITSE

Yleisurheilulisenssien hinnat kaudelle 2024-2025
Masters -lisenssi 1965 ja aiemmin syntyneet (hinta tiedotetaan mythemmin)
Lasten lisenssi: 2012- 2017-syntyneet 33 euroa (sis. Sporttiturvan)

Lasten lisenssi: 2018 ja my6hemmin syntyneet 17 euroa (sis. Sporttiturvan)
Seuran ryhmavakuutus: 2018 ja myéhemmin syntyneet

Aikuisten lisenssi: 2007-1966 aikana syntyneet 43 euroa (ei sisalla Sporttiturvaa)
Nuorten lisenssi: 2008-2011 aikana syntyneet 43 euroa (ei sisalla Sporttiturvaa)

ryhmalisenssi 6 euroa/henk. (sis. Sporttiturvan, ei siséalla kilpailulupaa, vain seurat

voivat hankkia)

Sporttiturva -vakuutuksen hinnat 2011 ja aiemmin syntyneille
e Sporttiturva C: 2008-2011 syntyneet 95 euroa
e Sporttiturva B: 2006-2007 syntyneet 124 euroa
e Sporttiturva A: 1985-2005 284 euroa

HUOM Seura ei hanki vakuutusta, joka kattaa harjoitukset ja kilpailut,
hankinta on alaikaisen huoltajan tai taysikaisen urheilijan omalla vastuulla.

YU-LISENSSIEN HANKINTA

1. Luo Sporttitili itsellesi tai lapsellesi
Alla linkki, josta 16ytyy ohjeet Sporttitilin luomiseen
https://www.youtube.com/watch?v=M6t4DHSBrgA
Jos sinulla on jo sporttitili, tata ei tarvitse tehda

2. Osta yu-lisenssi Suomisportin sivuilta, aloittamalla kohdasta
Osta lisenssi
https://info.suomisport.fi/
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